
校訂基礎教學設備建議清單 
 

 
項
目 

 

設備名稱 

 
單位/ 
數量 

(組/ 6 

人) 

 

建議規格 

課程核心內容《長期照顧基本技術與實作：舒適與清潔(如：疥瘡照顧、清理大小便照顧) 》 

 

 

1. 

 
長期照護實習

模型 

(假人) 

 

 

5 組 

高齡者全身模型(四肢一體成型，內附金屬骨骼) ， 內容物： 模型
本體(上下半身可分離)*1、假牙(活動式可取出)*1、灰白頭髮(活動
式)*1、灰白頭髮(洗髮用)*1、透明口腔罩*1、男性性器*1、女性性
器*1、透明胃*1 、內褲*1、模擬用潤滑劑*1、導尿灌腸用潤滑劑 

*1、說明書。 

 

2. 
排泄看護練習

用器具及藥劑

組合 

 

5 組 
一組 13 件，內含：手提式輕便馬桶座、馬桶座防水墊、消臭及防
臭產品、透明尿器（男女用各一）、消毒及清洗劑。 

 

3. 

 

換尿布訓練模
型 

 

5 組 
成人腰部模型，材質：PVC，內容物：模行本體*1、男性性器*1、
灌注器*1、連接導管*1、導管針筒*1、量杯*1、模擬水便*1、模擬 

水便用瓶*1、空氣幫浦*1、模擬尿(棉棒型)*10。 

4. 褥瘡護理模型 1 組/

班 
褥瘡形成說明模型，材質為特殊樹脂。 

 

5. 

 

多功能沐浴老
人模型 

 

1 組/

班 

1. 本體：成人男性全身模型、 

2. 尺寸：身長約 168 ㎝±2%、 

3. 材質：軟質特殊樹脂、內部金屬骨骼製。 

6. 
口腔照護模型- 

進階版 
5 組 

成人頭部模型，軟質特殊樹脂/硬質特殊樹脂。 

 

7. 

 

洗髮器及洗髮
蓮蓬頭組合 

 

2 組 
1. 洗髮器：尺寸約 W63×D49×H16.5cm、本體實際容量約 7 公升。 

2. 洗髮蓮蓬頭：電源 AC100V、材質 ABS 樹脂、流水量約 2 公升/ 

分。 

 

8. 

 

50 加侖儲熱
式電熱水器 

 

2 組 
1. 容量：50 加侖(190 公升)、 

2. 外殼材質：不銹鋼、 

3. 電源：單相/220V、 

4. 恆溫控制器：50-70 度。 

9. 衛浴組 2 組 含馬桶、臉盆、臉盆龍頭。 

課程核心內容《長期照顧基本技術與實作：餵食與營養》 

10. 
管灌飲食訓練

模型 
5 組 

成人男性上半身半透明模型，材質為軟質特殊樹脂製。 

 

 

11. 

 

 

成人插管模型 

 

 

5 組 

1. 成人模型，逼真解剖構造、組織和皮膚，可真實演練清除氣道阻
塞或抽吸技術，適用於各式插管。 

2. 具外露立體軟式肺臟、 附獨立氣道剖解模型。 

3. 具固定底座，可穩定演練時的狀況，以及提供硬質提箱，方便攜 

帶及貯藏。 

12. 帶鼻胃管假病人 5 組 採坐姿 



課程核心內容《長期照顧基本技術與實作：活動與移位(如：上下床移位、褥瘡、輔具選用) 》 

 

13. 

 

電動升降
護理床 

 

5 組 
1. 床體尺寸：211*100、 

2. 床體升降：32-67cm、 

3. 安全荷重：180KG。 

 

14. 

 
水平輸送
搬運床 

 

2 組 
1. 材質：全床鋼製粉體塗裝及鍍鉻處理，附 IV 架及氧氣瓶掛架。 

2. 輪軸控制方式：採中控煞車及具備直行功能。 

3. 不分頭尾，床面雙向仰角 45 度無段式調整功能。 

15. 
高齡者變更體

位翻身組 
5 組 

可變更體位，保持良好的位置。內含：三角枕組、膝蓋用枕組、迷

你三角枕組、M 型枕。 

16. 
多功能移轉位

滑墊 
5 組 

承載重量：150KG。 

17. 移行輔助器 5 組 材質：鋁合金、具防滑腳管套，可多段高度自由調整。 

18. 復健助行車 5 組 1. 本體材質採鋼製烤漆，最大承受 150Kg。 

2. 附 4 輪，其中前輪可固定方向，後輪可煞車。 

19. 翻身擺位枕 5 組 
材質為萊卡布、TPU、EVAR 等，具不吸水特性。且 EVAR 具有柔

軟性和強軔性，形成可塑型的惰性，及不易蓄溫之特性。 

 

20. 

 

輪椅 

（KOCF-142H） 

 

5 台 
1. 可隨意調整踏腳板角度，扶手可抬起方便移動，備有緩衝性能佳
的大型前輪。 

2. 煞車：套環式。 

3. 材質：本體-鋼 坐墊-乙烯基皮革。 

21. 
鋁製躺式特製

輪椅 
5 台 

座位尺寸約深 40*寬 47cm，地面到頭靠高度約 132cm，並輪胎為

免充氣胎。 

課程核心內容《長期照顧基本技術與實作：跌倒與意外處理(如：髖關節與術後照顧) 》 

22. 
足部照護訓練

模型 
2 組 

模型 6 分解，足部模型不僅具有骨骼，還具有腳的肌肉、腱、

韌帶、神經，動脈和靜脈。 

23. 足部骨骼模型 

(含韌帶和肌肉) 
2 組 

模型 6 分解，不僅具有骨骼，還具有腳的肌肉、腱、韌帶、神

經， 動脈和靜脈。 

24. 
手肩部運動

訓練組 
5 組 

手肩部運動訓練等知動訓練器 

25. 
 

步行輔具組 5 組 
一式六件，有 4 點支撐輔助拐杖 L 型、附輪助行器、支撐腋下拐杖 

（大小型號）、手臂式拐杖、調整式手臂拐杖。 

課程核心內容《長期照顧基本技術與實作：緊急事件處理(如：哽塞、急救) 》 

 

 

 

26. 

 

QCPR 成人全
身心肺復甦安
妮+單機版監

測儀 

 

 

 

2 組 

1. 假人主體：可模擬訓練心肺復甦術之成人全身式假人，

順應 
2010 新版 AHA 指導準則設計，具全面可拆式橡膠臉皮及可拆
式肺袋。 

2. 單機版監測儀：可監測即時心肺復甦訓練品質狀態，可檢視心肺
復甦品質成果，包括胸外按壓分數、通氣分數、總共花費時間、
胸壓時間比。 



   3. CPR 按壓深度指示器：具中文語音提示心 肺復甦急救步驟，對

心肺復甦按壓頻率和深度有即時中文語音和燈號回饋。 

4. AED 訓練機：內建 4 種急救模擬情境模 式，可依此模式練習並 

施行電擊急救模擬訓練。 

27. 
成人心肺復甦

術安妮 
3 組 

可模擬訓練心肺復甦術之成人全身式假人，可插電或電池使用，具 

LED 面板顯示器。 

 

 

28. 

 

 

Philips AED 

教學機 

 

 

2 組 

1. 符合 2010 AHA Guideline 急救程序。 

2. 具備八種以上訓練情境，模擬施救者可能遭遇的不同情境。提供

模擬去顫電擊訓練，不會有任何高壓產生，以確保訓練安全。 

3. 直覺圖示指引與中文語音指示，協助引導施救訓練。 

4. 搭配訓練人型組或是電擊安妮模擬電擊，提高擬真度。 

5. 使用便於取得的三號電池，以節省訓練支出。 

29. 抽痰訓練模型 5 組 
成人頭部、胸部模型， 材質為特殊軟性樹脂製。附有：導管(2 

種)*各 1、模擬痰*1、托盤*1。 

30. 
成人哽塞模型

或成人嗆哽

模型 

5 組 
軟質樹脂製，內含：成人異物哽塞模型一具、哽塞物二種、T-shirt 

一件、保管軟袋一只。 

 

備註 : 

1、 設備名稱、規格、單位、數量等項目內容參考勞動部勞動力發展署照顧服務員技

術士檢定考場標準比例配置。照顧服務員職類場地機具設備單一級，崗位數為 12 

人，此表以一組 6 人為規劃原則。 

2、 本群科設備皆能符合校訂必修專業科目基本照顧實務與實驗（一）（二）課程核心

內容。 

3、 為落實照顧服務教學之需要，凡屬基本共通、基本設備者，各校得視課程設計、經

費逐年購置， 如：耳溫槍、洗手台、有蓋垃圾桶、碼表、電子血壓計、托盤及協

助用藥設備。 

 


